
Основные принципы подготовки к конусно-лучевой компьютерной 

томографии (КЛКТ) 

Конусно-лучевая компьютерная томография (КЛКТ) является высокоинформативным 

методом диагностики, не требующим специальной подготовки пациента. Данная 

процедура может быть выполнена в день первичного обращения к врачу, что позволяет 

оперативно получить необходимые диагностические данные. 

Процедура КЛКТ начинается с размещения пациента в оптимальной для сканирования 

позиции. Для минимизации радиационного воздействия на организм пациента 

используется защитный фартук, обеспечивающий экранирование чувствительных тканей. 

Время проведения сканирования составляет от 30 до 60 секунд, в течение которых 

томограф осуществляет более 500 снимков с частотой один оборот вокруг головы 

пациента за указанный период. 

Полученные изображения передаются на компьютер, подключенный к аппарату, где 

происходит их первичная обработка. Дальнейший анализ и интерпретация данных 

выполняются квалифицированным специалистом, обладающим необходимыми знаниями 

и опытом в области радиологии и стоматологии. 

Таким образом, КЛКТ представляет собой высокотехнологичный метод диагностики, 

обеспечивающий высокую точность и информативность при минимальных временных 

затратах и радиационном воздействии на пациента. 

 

1. Показатели доступности  

Показатели доступности и качества медицинской помощи 

Доступность медицинской помощи представляет собой ключевой аспект системы 

здравоохранения, обеспечивающий равный доступ к медицинским услугам для всех 

граждан, независимо от географических, экономических, социальных, культурных, 

организационных и языковых факторов. В Российской Федерации этот принцип закреплен 

в Конституции (ст. 41) и Федеральном законе №323-ФЗ от 21.11.2011 г. "Об основах 

охраны здоровья граждан в РФ", гарантируя гражданам право на бесплатное оказание 

медицинской помощи в государственных и муниципальных учреждениях 

здравоохранения, а также на дополнительные медицинские услуги в рамках программ 

добровольного медицинского страхования. 

Основные критерии доступности медицинской помощи 

Доступность медицинской помощи включает ряд ключевых показателей, 

обеспечивающих эффективное функционирование системы здравоохранения. К ним 

относятся: 

1. Предоставление гарантированного объема медицинской помощи: Учреждение 

должно обеспечивать выполнение государственного заказа в соответствии с 

Программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи, включая первичную медико-санитарную помощь, скорую 

медицинскую помощь, специализированную помощь и медико-социальную 

поддержку. 



2. Дополнительные медицинские услуги: Возможность получения гражданами 

дополнительных медицинских услуг, включая программы добровольного 

медицинского страхования, а также оплату услуг за счет средств предприятий, 

организаций и личных средств пациентов. 

3. Сбалансированность медицинской помощи: Обеспечение учреждения 

достаточным количеством медицинских работников, включая врачей и средний 

медицинский персонал. 

4. Квалификация медицинских работников: Высокий уровень профессиональной 

подготовки медицинских работников, подтвержденный соответствующими 

сертификатами. 

5. Использование новейших медицинских технологий: Внедрение современных 

технологий и методов лечения, адаптированных для специализированных 

направлений медицины, таких как детская стоматология. 

6. Отсутствие приписного населения: Возможность свободного выбора 

медицинской организации и лечащего врача, что способствует повышению 

удовлетворенности пациентов. 

7. Право на многократное обращение: Реализация права граждан на неоднократное 

обращение за стоматологической помощью в случае необходимости. 

8. Сроки ожидания: Соблюдение установленных сроков ожидания приема к 

специалисту и проведения диагностических исследований, не превышающих 

нормативы, установленные Программой государственных гарантий. 

9. Предварительная запись: Возможность предварительной записи на прием через 

регистратуру или интернет-сайт на 14 дней вперед. 

10. Неотложная помощь: При острых воспалительных процессах в челюстно-лицевой 

области ведется безотказный прием пациентов в день обращения. 

11. Доступность для лиц с ограниченными возможностями: Обеспечение 

транспортной доступности учреждения для всех групп населения, включая 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями передвижения. 

Как проходит КТ-исследование челюстно-лицевой области в 

стоматологической клинике ВГМУ им. Н.Н. Бурденко – смотреть видео здесь 

https://stomat.vrngmu.ru/news/novosti-polikliniki/kak-prokhodit-kt-issledovanie-chelyustno-litsevoy-oblasti-v-stomatologicheskoy-klinike-vgmu-im-n-n-b/

